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Aantal deelnemers Voedselbank Breda groeit door

'nieuwe armoede’

Naar schatting leven zo'n 3000-4000 gezinnen in Breda in armoede. Een kwart van hen weet de
Voedselbank te vinden. Dat mag nog veel meer, vindt Thijs Verhees, codrdinator bedrijfsvoering
bij de Voedselbank Breda. “Mensen proberen vaak veel te lang zelf het hoofd boven water te
houden. Terwijl wij hen graag helpen om in ieder geval goed en gezond voedsel te kunnen
eten.”

Concept uitvoeringsplannen Verbeter Breda gereed
In de afgelopen maanden hebben 3 allianties hard gewerkt aan uitvoeringsplannen rondom de 3
bouwstenen uit het Pact: 'Goed wonen in een fijne wijk', 'Een leefbaar inkomen' en 'Kunnen
worden wie je wilt zijn'. De inbreng van alle sessies is verzameld en vormt de komende 4 tot 5
jaar de basis voor de uitvoering van Verbeter Breda. Later deze maand verschijnt het concept
Pact van Breda deel 3, waarin de inbreng van de allianties is samengevoegd.

Stichting Steungezin.nl: Laat grote en kleine wensen

in vervulling gaan

Hulp vragen is niet altijd makkelijk. Bij Stichting Steungezin.nl kan het daarom online én
anoniem. Deelnemers plaatsen een advertentie met hun wens en hun verhaal. En iedereen die
een gezin in armoede wil helpen, kiest de wens uit die hij direct in vervulling wil laten gaan.

Instagram Weerlicht

Bijeenkomst Alliantie 'Goed wonen in een fijne

buurt'

Op donderdag 8 december kwam de Alliantie 'Goed wonen in een fijne buurt' voor de tweede en
laatste keer bijeen in Magazijn 076. Ruim veertig deelnemers gingen samen het gesprek aan
over hoe wonen in Breda nog fijner kan voor iedereen. Zowel in de aandachtswijken als in
andere wijken.

Nouwens Transport Breda helpt medewerkers

Steeds meer werkgevers doen wat ze kunnen om hun medewerkers uit de financiéle problemen
te houden. Zo ook Dennis Nouwens van Nouwens Transport Breda. Hij geeft alle medewerkers
deze kerst een bonus van tot 750 euro en probeert hen te ondersteunen waar hij kan. “Mijn deur
staat altijd voor hen open.”

Hulpverlener Rick van Dun: “Iedereen heeft een

vlammetje van passie in zich”

Rick van Dun werkt al jaren met kwetsbare mensen. De laatste twee jaar (tot eind december)
werkte hij in het multidisciplinaire team Bemoeizorg van IMW, dat kwetsbare mensen
‘ongevraagd maar vrijwillige hulp' verleent. Bijvoorbeeld als er ernstige geldzorgen zijn. “Het is
schrijnend om te zien wat stress kan doen met mensen.”
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Stichting Quiet: Wij willen mensen een

menswaardig bestaan geven

Stichting Quiet zet zich in 13 steden in Nederland in voor mensen die leven in armoede, of stille
armoede: de armoede die je ziet en niet ziet. “We lossen niet het probleem op,” zegt Willem de
Keijzer, projectleider van Stichting Quiet Community in Breda, “maar we willen onze members
vooral meegeven dat ze ertoe doen en hen een menswaardig bestaan geven.”
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